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LE JARDIN D’OKALA

Un lieu magique plein d’authenticité et de simplicité !

Découvrez 'atmospheére détendue de notre restaurant autour de
ses menus a themes, le Chef vous fait voyager a travers de
nouvelles saveurs pour vous faire découvrir la richesse du

répertoire gabonais.

Le Jardin d'Okala est ouvert 7 jours sur 7 - 24/24.
Tél. : +241 (0) 654077 17 - (0) 65 65 24 84

E-mail : restauration@nomadlibreville.com
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Promenade sur nos entrées...

@ César salade au poulet fumé et au canard fumé................cccceeeeee, 9000 F cfa

(Laitue, poulet fumé, canard fumé, tomate cérise, oeuf poché, crouton de pain, sauce césar)
@ Sauté de gambas émulsion fruit de la passion............ccoccovueurenenneee 10 000 F cfa

Q@ Green SALAdE. ...unneeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesesessassssssassssssssssssssnnnen 10 000 F cfa

(Haricots vert, créme de pétits pois, aspérge, concombre, capitaine fumé, avocat, féve, oeuf dur, vinaigrette au basilic)

@ Cassolette de crevettes aux champignons..........eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen. 11 000 F cfa

@ Carpaccio de capitaine ........cccevvvvuueeeeeeiiiiiiiiinnneeeeeeeensiisnsnnnneeeees 12000 F cfa

@ Salade agrumes de Bayonne...........uuuuueeeeeeeeeeeieieiiiiiiiiiiiiiiinnnnnn. 12000 F cfa
(Feuille de chéne, scampi, noix de Saint-Jacques, pamplemouse, orange, pouce de soja, mais doux, pignon de pin)

@ Salade Périgourdine ........cccceeeeiivuiriniriinnecnncnninnecnnecnnnceeneene 13 000 F cfa
(Laitue, corpeaux de faie gras, gésier, magret fume’, tomate cerise, oeuf dur, cerneaux de noix)

@ Salade Nomad au Saumon Gravlax .......eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesseseesesssnnnes 17 000F cfa
(Laitue, saumon Gravlax, gambas, tomate cerise, asperge blanche, avocat)

@ Assiette de saumon Gravlax et ces pommes grenaille .................. 20000 F cfa

@ Duo de foie gras Odika vieux thum.........ccceecereeeiriciinicccnncncen. 22000 F cfa

~
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Nos soupes

@ Potage du jour (1€gUmes).....cccerveiuiieeruiricrenicrenncneerescesenneens 5000 F cfa

Accompagné de ses croutons de pain parfumés a l’ail
g

@ Velouté DUbarry ...cc.eeeeeuieiiiuiiiiiiiiineeiciteseeescsneeseseesesasens 6 000 F cfa

Accompagné de ses croutons de pain parfumés a lail

@ Pepe soupe de Poisson .....ceeeeeveeereeceerseeeseeererssessesesesssesssesanes 8000 F cfa

Accompagné de ses croufons de pain parfumés a l'ail
g
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Plats signature...
@ Foufou KoKotcha ......ccceeeceeeeeieeiinneeeeencsineeeeeeesssneeeeens 14000 F cfa

@ Kedjenou de pintade fumée ........coccuerecuirievinicnnennnncnns 15 000 F cfa

Nos suggestions d’accompagnements:

Manioc - Banane vapeur - Banane pilée - Riz blanc Attiéké nature - Attiéké palmiste (a 'huile rouge)

Accompagnements supplémentaires ........cceeeeeeersnneeeeiiiirnnnnees 2000 F cfa

~
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Découvertes des saveurs...

@ Sauté de volaille saveur d’Asi€.....cccccvereereerecnercennerecnenanne 10 000 F cfa
@ Jambonette de volaille farcie a I'épinard.............cceeuuuenn.... 10 000 F cfa
@ Poisson du jour braisé sauce Nomad.......ccccceeveuiercuneennee. 12 000 F cfa
(Bar, Capitaine, Bossu, Saint-pierre, Carpe)
@ Pavé de boeuf sauce au Porto .........ccoovuuuueeeieeeniiiiinnnnnnee. 14000 F cfa
@ Tournedos de Capitaine ala tapenade.............cccvvuueeennne.. 15000 F cfa
€ Moules mariniére / ala créme / Roquefort........................ 17000 F cfa
@® Magretde Canard roti sauce Bigarade...........uuueeeeeiiennnnnnne. 18000 F cfa
@ Brochette de Gambas......ceuuveeienieeieenienieneenceeieencencesseeneees 20000 F cfa
@ Dos de Capitaine écailles de courgette.........oouueerreirnnencnn. 20000 F cfa
@ Carré d’Agneau ala crotite d’amande..........cccouuuuuueeeeennn. 25000 F cfa
@ Entrecote sur grill du Chef (300g).......cccccevvvviinnnnneeennnnn. 30000 F cfa

Nos suggestions d’accompagnements:

Haricot vert - Manioc - Banane vapeur - Alloco - Mouseline de patate douce au Ginembre
Purée de tarot au lait de coco - Gratin dauphinois - Purée maison - Pommes sautées - Frites
maison - Riz blanc - Riz safrané - Attiéké - Epinard a la créme - Potatoes roties a lail

Accompagnements supplémentaires .........ccoovvvuvneeeeeeeennnnn 2000F cfa

Nos Sauces:

Poivre vert - Forestiere - Porto - Citronnée - Créme d’ail - Bleu d’Auvergne

~




N

NOMAD

Nos Pites

@ Petits 1égumes .....ccueevuiiiniiiiniiiiiiitite e 10 000 F cfa

(Macédoine ou duo de courgette aubergine noire)

@ Carbonara....eeeeeeeeiereieiieiiiieriiereteeretecsecsssessssessssesssssssssans 10 000 F cfa

(Lardons, créme fraiche, jaune d'euf )

@ Bolognaise.........eeevuiiiiniiiinniiinnnniiinneinneenne e 10 000 F cfa

(Viande hachée, sauce tomate)

@ ALfUZ.veueererererereneernreesensessseessssssssssessssssssesssssssssessssssssesanes 12000 F cfa

(Poulet, champignons de Paris, olives noires, pointe de curry)

@ Gambas A1 CrEME....cuueeeeieenieeereeereeersecrscssscsssssssssssssassssssns 15 000 F cfa

(Gambas, créme fraiche, vin blanc, persil)

Pites au choix : Spaghetti, Tagliatelle, Penne
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Délices de notre térroir...

@ Folon au poisson fumé........ccccceereeeirinveirinneininseninncnenseeneseenns 7000 FCFA
@ Feuille de manioc du pays .....cccceeecueiiineinineininecninecninnecnineen. 8 000 FCFA
@ Poisson salé facon Grand-mere..........cccvvveeeeeeeernereeecrrseeeeeeanns 10 000 FCFA
@ Mijoté de Gazelle.......ccuuereeuiriererrenneireneercseenesteeeseeseseenans 12 000 FCFA
@ Poulet fumé au Nyembwe.......cccovuerenuiiiiueininneininceniiseeninneenans 11 000 FCFA
Tradition Mponguwe
@ Queue de boeuf fumée AI'Odika.......ccooeueeeeeeeeeeeieerrrnneeeeeennn. 14 000 FCFA
@ Sauté de sanglier cuit dans son jus.......eeeeeeeeiiiiiisiinneeeciiiniiinnn, 20000 FCFA
@ Sauté de porc-épic ala Bantou.......uuueeeeeiiiiiiiinnnnneeciiiiniiiinnn, 20000 FCFA

Nos suggestions d’accompagnements:

Manioc - Banane vapeur - Banane pilée - Aloco - Tarots - Riz blanc - Riz safrané
Attiéké nature - Attiéké palmiste (a 'huile rouge)

Accompagnements supplémentaires ..........coeevvvrruneneeeeeeennnnn 2000 FCFA

(@)
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Nos gourmandises

@ Fondant au chocolat ........eeeeeeecereeeeieeecrreeeeeeeccnsnneeeeecsssnneeeasenns 5000 F cfa
@ Tartine aux pommes ( 20 MINULES)......cevereererereererersesererseserenene 5000 F cfa
@ Assiette de fruits de saiSOMn.......cceeeereeeecrreeeeecsseeeeerseeeeeesneesanns 5000 F cfa
@ Salade de fruits ......cocueecunireicrricineseiese e, 6 000 F cfa
@ Couple de glace aux trois Parfums...........ceevererereerereseeseenesesesenas 6 000 F cfa
@ Tarte au citron meringué sorbet Mangue.........ceeeeeverereeeeserenene 7000 F cfa
@ Creme Brulée ......ucuicuincninicninciissesiesessesssssssssssssnes 7000 F cfa
@ Coupe colonel.........uuiiuiiiuiiinuiinnniiiicinniinneiccaecneeae e 8000 F cfa
@ Crépe suzette flambée........couuervuiriuiinniiiniinncinnninnnecnnecnnecnne. 8000 F cfa
@ Mousse au chocolat arome framboise.......cccveeeeerueeeecereerecsneees 10 000 F cfa

(@)
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Le Jardin d'Okala est ouvert 7 jours sur 7 - 24/24.
Tél. : +241 (0) 654077 17 - (0) 65 65 24 84

E-mail : restauration@nomadlibreville.com
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Le vin n'est jamais si bon que quand on le boit avec un ami.

Proverbe Chinois

Qui sait déguster ne boit plus jamais de vin mais gotite des secrets.
Salvador Dali

L'art et le vin servent au rapprochement des peuples.
Goethe

Il y a plus de philosophie dans une bouteille de vin que dans tous les livres.

Louis Pasteur

Pour savoir qu'un verre de vin est de trop, encore faut-il I'avoir bu !

Olivier de Kersauson

A quoi reconnait-on un bon restaurant ?
Les verres a vin y sont plus grands que les verres a eau.

Frederic Beigbeder

Le vin est la partie intellectuelle d'un repas.
Les viandes et les légumes n'en sont que la partie matérielle.

Alexandre Dumas

Le vin est un professeur de gott,
il est le libérateur de l'esprit et I'illuminateur de l'intelligence.
Paul Claudel

Le vin stimule 'appétit et donne du gotit a la nourriture. Il favorise les discussions,
I’euphorie et peut transformer un simple repas en événement mémorable.

Derek Cooper



VINS ROUGES

BORDEAUX
Bordeaux, Chateau Haut Mouleyre (1/2)......cocceeviriineniniieieieicienenn 15000 F cfa
Balnde de'Pomerol, Chiteau Sergant (1/2) .....cccovevnnnnnnnneniinccecencens 20 000 F cfa
Haut Médoc Cru Bourgeois (1/2), Chiteau Barreyre.......cccceceeueeueunee. 25000 F cfa
Bordeaux, Chateau Bois Pertuis.........oeveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicccccceeeeenns 18 000 F cfa
Bordeaux Supérieur, « Grande Réserve » Calvet... 20 000 F cfa Bout/5000 F cfa Le verre
Blaye Cotes de Bordeaux, Chateau Pont Rousset........ccocecevueniniininencnnes 21 000 F cfa
Lussac Saint-Emilion, Chateau Pont de Pierre.........ccoooovvviiiiiiiiiinnnnnnns 22 000 F cfa
Hlaut-Meédoc, Chiteau Troupian...........ccecceeeceereeneescnsississessessssstessessasees 25000 F cfa
Saint-Emilion, « Réserve des Remparts » Calvet.......ccoevereniriencnencnnes 27 000 F cfa
Lalande de Pomerol, Chateau Sergant..........ccocceveeverienenennienenneenennees 35000 F cfa
Haut-Médoc, Chateau Lestage Simon.......ccceeeeeveeviernerniennennienicneenne 38 000 F cfa
Margaux, Chateau Le Coteau Cuvée Chappaz.........cceceveeveeereenennennne 46 000 F cfa
Haut-Médoc, Chiteau Barreyre.......coceeeviriiiiinnieniniinenenicneneeiennens 48 000 F cfa
Saint-Estéphe, Chateau Lilian Ladouys......cc.cccceeveiniiiiniinncnicnnennene. 60 000 F cfa
it Emilion, Chateau Laroque..........coveveereereesessesasissesesessssessssesesessens 80 000 F cfa
Pessac Leognan, Chiteau Carbonnieux.........cccceeueeveererneeneneenencnnncnncns 95 000 F cfa
Saint-Julien, Chateau Talbot..........cccccveieierieeeeeieeeeeeeeeeeereeeee e 145 000 F cfa
EilRlicn, Chateau Beychevelle..........ooviernerereereresesneressosesssssnssssnss 165 000 F cfa

B Chiteat Ralmer. . ......c....cocoineerncincnincencee e eosstade i s 400 000 F cfa



BOURGOGNE

Bourgogne, « Couvent des Jacobins » Louis Jadot................ccceeeeeeeeeee.. 35 000 F cfa
Pommard, Louis Jadot.........ceueveeriiriiiiniiniiiniiniriiiininneineenreneesersersesneeneennes 795 000 F cfa
RHONE
Cotes-du-Rhone, « Belleruche » M.Chapoutier............cccceecvveeviieiicineenen... 25 000 F cfa
Chateauneuf-du-Pape, « La Bernadine » M.Chapoutier.............................65 000 F cfa
LOIRE
Saumur-Champigny, « Les Réserves Lys »........ccccccecceeviiccnciniiccceneceeee.. 20 000 F cfa

Saint-Nicolas-de-Bourgueil, « Le Puy Bel Abord » Sauvion....................... 24 000 F cfa



VINS BLANCS

MOELLEUX

Bordeaux, Chateau Les Bouhets (Vin moelleux).....20 000 F cfa Bout/5 000 F cfa le verre
Monbazillac (vin moelleux) .......ccoevveeeiieiicieiieireeie e cie e ereseeseeeeeeneneeee 22 000 F cfa

Sauternes, «Réserve du Ciron» Calvet (vin moelleux)..............ccccccoeeernnne.. 26 000 F cfa

BOURGOGNE

Bourgogne Aligoté, Louis Jadot.........c.ecuviiveiveininiiiiiiiiiiiee e 29 000 F cfa
Chablis, Louis Jadot.........ccocuvieieeineieeeceeieecerie e ceeie e svene e e enenneenns 38 000 F cf2
Pouilly-Fuissé, Louis Jadot.........ccccueviiiveiniiiiniiiineenciiine e cecciineeveeeeeee. 48 000 F cfa

LOIRE

Muscadet-Sevre-et-Maine, Chateau du Cleray...........cccceeecceiiinciinnnnneee. 20 000 F cfa

Sancerre, « Les Fondettes » SQuVION........ccoevievieieueiiieieceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneneene. 28 000 F cfa

ALSACE

BEEERTAUOE]. ..o et ceneerinniees. 20,000 EAGHS

Gewurztraminer, Domaine de la Ville de Colmar.........ccoooeveueeiioeenienenenn. 25 000 F cfa



VINS ROSES

COTES DE PROVENCE

Cotes de Provence, Chateau des Ferrages Mon Plaisir (1/2)....................14 000 F cfa
Cotes de Provence, Chateau des Ferrages Mon Plaisir...........ccccceeueeeen 26 000 F cfa
Cotes de Provence, Chateau Minuty Rose et Or..........cccccveevvivencecnnneee.. 45 000 F cfa

LANGUEDOC

Costiéres de Nimes, Chateau de Fabrégues..... 20 000 F cfa Bout/5 000 F cfa Le verre

CHAMPAGNES

BEEOTIllard Elexium Brut...........ccocovevoeieicrinierierresresreresee s e e seesennenneeeenes S0 QOO NG
Trouillard Elexium ROSé...........ccoeceiniiriiiineiciieiieeeiieieeciieie e, 85 000 F cfa
Taittinger Brut Réserve.........cccoeuvvinnncinnne, 90 000 F cfa Bout/20 000 F cfa la coupe
IRNIEEE Perrier Brut..........ccccooevviiiirieiiinnionioriecieecceceseioercornnaneansassanns 80 000 F cfa
RO SaChandon Brut (1/2)..........cccceveviieinvininiiecciinrieeeneeessvvveesrneeenenes 35 000 PR
Moet & Chandon Brut.........ccccccovviieeviieiiiciiiciieeviie e .. 90 000 F cfa

Moet & Chandon Nectar Impérial...........coooceeviiiiiiiiiniiniiccn, 100 000 F cfa
B Chandon Impérial ROSE............cccovevieeeininnneneieinensenesssnasasassens 110 000 F cfa
[BSENe: Chandon Nectar Impérial Rosé.............ooooocoeeenicinneniere s 00 120 000 F cfa
BN CIRIBTULEY ... ... oo vovonneneesesnonns sagionsios o sns oo nads Sophumialo inaiEs SRS 100 000 F fca
miteside Champagne Blanc de Blanesisiea. ... ... ..ooifi e oosion i s it 270000 F cfa

BaurentPentier GrandSiecle Brut. ... cliii... ... ... 0. . o sei s s b ol SRR 0o0) () (I I
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